
{TOUR}
{ANREDE} {NAME} {STRASSE} {WOHNORT}
Essen auf Rädern vom Rambachhaus Woche vom 11.03.2024 bis 17.03.2024

11. KW
Normalkost

Menü I
Leichte Vollkost

Menü II
Vegetarische Kost

Menü III
Diabetes
Menü IV Telefon – Küche

06631/978-600

Fax : 06631/978-309

Email : Kueche
@Rambachhaus.de

Kennzeichnung
von Zusatzstoffen:
1 = mit Farbstoff
 2 = mit Konservierungsstoff
 3 = mit Antioxidationsmittel
 4 = mit Geschmacksverstärker
  5 = mit Schwefeldioxid
  6 = mit Schwärzungsmittel
  7 = mit Phosphat
  8 = mit Milcheiweiß
  9 = koffeinhaltig
10 = chininhaltig
11 = gewachst
12 = mit Taurin
13 = mit Phenylalanin
14 = mit Süßungsmittel

Kennzeichnung
von Allergenen:
A = Glutenhaltig
B = Eiprodukt
C = Fischprodukt
D = Erdnussprodukt
E = Sojabohnenprodukt
F = Milchprodukt
G = Schalenfruchtprodukt
H = Sellerieerzeugnis
I = Senferzeugnis
J = Sesamsamen
K = Schwefeldioxid + Sulfite

11.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Mit Hackfleisch

gefüllte Paprikaschote (A,F,8)
Tomatensoße (A,F,8)

Reis
Johannisbeer-Sahne-Joghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Marillenknödel (A,B,K)
mit Butterbrösel (A,F)
und Vanillesoße (F,8)

Johannisbeer-Sahne-Joghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Marillenknödel (A,B,K)
mit Butterbrösel (A,F)
und Vanillesoße (F,8)

Johannisbeer-Sahne-Joghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Mit Hackfleisch

gefüllte Paprikaschote (A,F,8)
Tomatensoße (A,F,8)

Salzkartoffeln (3)
Johannisbeer-Sahne-Joghurt (F,8)

Dienstag,
12.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Schweineschnitzel (A,B)

Pfefferrahmsoße (A,F,2,3)
Rösti

Blattsalat in Schmand (F,8)
Schokopudding mit Sahne (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Kartoffeltaschen

Tomate Mozarella (A,B,H,J)
Basilikumsoße (A,H,J)

Blattsalat in Schmand (F,8)
Schokopudding mit Sahne (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)

siehe Menü II

Tagessuppe (A,F,8)
Schweineschnitzel (A,B)

Pfefferrahmsoße (A,F,2,3)
Salzkartoffeln (3)

Blattsalat in Schmand (F,8)
Schokopudding mit Sahne (F,8)

Mittwoch,
13.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Bratwurst (7)

mit Rotkohl (A)
und Salzkartoffeln (3)

Rote Grütze (1)

Tagessuppe (A,F,8)
„Rataouille“

Torellini-Pfanne
mit Tomatensoße (A,H,I)

Rote Grütze (1)

Tagessuppe (A,F,8)

siehe Menü II

Tagessuppe (A,F,8)
Bratwurst (7)

mit Rotkohl (A)
und Salzkartoffeln (3)

Rote Grütze (1)

Donnerstag,
14.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Gepökelte Schweineschulter (A)

Sauerkraut
Kartoffelpüree (F,3,8)
Fruchtgelee (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Mehlklöße (A,B)

mit heller Zwiebelsoße (A,F,8)
Salat in Kräuterdressing (I)

Fruchtgelee (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)

siehe Menü II

Tagessuppe (A,F,8)
Gepökelte Schweineschulter (A)

Sauerkraut
Kartoffelpüree (F,3,8)
Fruchtgelee (F,1,8)

Freitag,
15.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Gebackenes Fischfilet (A,B,C)

Remouladensoße (A,B,F,8)
Kartoffelsalat (F,3,8)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Gekochte Eier (A,H,I,8)

in Senfsoße
mit Salzkartoffeln (3)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)

siehe Menü II

Tagessuppe (A,F,8)

siehe Menü II

Samstag,
16.03.2024

Rote Linsensuppe (G,3) 
mit Würstchen (7)
Quarkdessert (F,8)

Nudelsuppe (A,B)
mit Gemüse und Rindfleisch

Quarkdessert (F,8)

Gemüsesuppe mit Nudeln (A,B)

Quarkdessert (F,8)

Rote Linsensuppe (G,3)
mit Würstchen (7)
Quarkdessert (F,8)

Sonntag,
17.03.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Rinder-Gulasch (A,2)

Spätzle (A,B)
Salat in Schmand (F,8)

Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachte Putenröllchen

Rahmsoße (A,F,8)
Herzoginkartoffeln (A,B,F,8)

Salat in Schmand (F,8)
Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)

Vegetarisch gefüllte Süßkartoffeln
mit Dipp (F,8)

Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachte Putenröllchen

Rahmsoße (A,F,8)
Salzkartoffeln (3)

Salat in Schmand (F,8)
Dessert (F,1,8)

Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie in der rechten Spalte !!! Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten !!!
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