
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 22.04.2024 bis 28.04.2024
Datum
17. KW

Menü I Menü II Zusatzkost- und
Sonderkostformen

Diabetes Abendessen

Montag
22.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Hackbraten (B)

Rahmsoße (A,F,8)
Frische gedünstete Möhren

Salzkartoffeln (3)
Fruchtjoghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Breite Bandnudeln (A,B,8)

mit Butterbröseln (A,F)
und Pflaumen

Fruchtjoghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passierter Hackbraten (B)

Rahmsoße (A,F,8)
Pürierte Karotten

Kartoffelpüree (F,3,8)
Fruchtjoghurt (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Hackbraten (B)

Rahmsoße (A,F,8)
Frische gedünstete Möhren

Salzkartoffeln (3)
Fruchtjoghurt (F,8)

Bratheringsfilet (C,2)

Wurst (7) + Käse (F,8)

Butter(F,8),Brot (A),Tee

Dienstag
23.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Paprika-Schnitzel (A,B)

Rösti (A,B)
Feldsalat in Schmand (F,8)

Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Gefüllte Zucchini (B)

Rösti (A,B)
Tomatensoße (A,F,8)

Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passiertes Schnitzel (A,B)

Kartoffelpüree (F,3,8)
Pürierter Salat (F,8)

Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Paprika-Schnitzel (A,B)

Salzkartoffeln (3)
Feldsalat in Schmand (F,8)

Pudding (F,8)

Reisbrei (F,8)
mit Zimt + Zucker

Wurst (7) + Käse(F,8)

Butter(F,8),Brot (A),Tee

Mittwoch
24.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
1/2 Hähnchen
Pommes frites

Selleriesalat (H,1)

Vanillequark mit Waldbeersoße (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Polenta-Auflauf (A,G)
mit Linsen-Bolognese
Tomatensoße (A,F,8)

Vanillequark mit Waldbeersoße (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passiertes Hähnchenfleisch (A)

Püriertes Gemüse (A,F,8)
Kartoffelpüree (F,3,8)

Vanillequark mit Waldbeersoße (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
1/2 Hähnchen

Salzkartoffeln (3)
Selleriesalat (H,1)

Vanillequark mit Waldbeersoße (F,8)

1/2 gekochte Eier (B)

Wurst (7) + Käse(F,8)

Butter(F,8),Brot (A),Tee

Donnerstag
25.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Schweine-Gulasch (A)

 mit Mixed-Pickels
Feine Erbsen

Kartoffelpüree (F,3,8)
Fruchtgelee mit Sahne (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Gebackene Champignons (A,B)

Kräuterdipp (F,8)
Backkartoffeln

Fruchtgelee mit Sahne (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passierte Hackfleischsoße (A)

Kartoffelpüree (F,3,8)
Pürierter Salat (F,8)

Fruchtgelee mit Sahne (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Schweine-Gulasch (A)

 mit Mixed-Pickels
Feine Erbsen

Kartoffelpüree (F,3,8)
Fruchtgelee mit Sahne (F,1,8)

Hausmacher
Wurstplatte (7)

Gurke
Senf

Käse (F,8)
Butter(F,8),Brot (A),Tee

Freitag
26.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Fischklößchen (A,B,8)
in Rieslingsoße (A,F,8)

Bandnudeln (A,B)
Gurkensalat (F,8)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)

Pellkartoffeln
mit Kräuterquark (F,8)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Fischpastetchen (A,B,C)

Rieslingsoße (A,F,8)
Kartoffelpüree (F,3,8)

Pürierter Gurkensalat (F,8)
Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Fischklößchen (A,B,8)
in Rieslingsoße (A,F,8)

Salzkartoffeln (3)
Gurkensalat (F,8)

Obstdessert

Gebackener
Schafskäse (A,F,8)

Zaziki (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter(F,8),Brot (A),Tee

Samstag
27.04.2024

Erbsensuppe (G,3,7)
mit Wiener Würstchen (7)

Quarkdessert (F,8)

Reissuppe mit Gemüse
und gekochtem Rindfleisch

Quarkdessert (F,8)

Pürierte Reissuppe
mit passiertem Rindfleisch

Quarkdessert (F,8)

Erbsensuppe (G,3,7)
mit Wiener Würstchen (7)

Quarkdessert (F,8)

Hausgemachte Pizza
„Hawaii“

Butter(F,8),Brot (A),Tee

Sonntag
28.04.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Schinkenbraten (7)

Schmorkohl mit Möhren
Semmelknödel (A,B,F,8)

Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Seehechtfilet (A,C), narur gebraten

Dillsoße (A,F,8)
Salzkartoffeln (3)

Salat in Kräuterdressing (I)
Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passierter Schinkenbraten (7)

Pürierter Schmorkohl
Kartoffelpüree (F,3,8)

Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Schinkenbraten (7)

Schmorkohl mit Möhren
Salzkartoffeln (3)

Eisdessert (F,1,8)

Kalter Braten (7)

Käse (F,8)
Frische Salate

Butter(F,8),Brot (A),Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal


