
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 15.07.2024 bis 21.07.2024
Datum
29. KW

Menü I Menü II Zusatzkost- und
Sonderkostformen

Diabetes Abendessen

Montag
15.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Königsberger Klopse (B)

in Kapernsoße (A,F,8)
Salzkartoffeln (3)
Rote Bete-Salat

Himbeerquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
„Buchteln“ (A,B,F,8)

Im Ofen gebackene Hefeklöße
mit Vanillesoße (F,8)

und Johannesbeersoße
Himbeerquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passierter Braten (A,B)

Püriertes Gemüse (A,F,8)
Kartoffelpüree (F,3,8)

Himbeerquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Königsberger Klopse (B)

in Kapernsoße (A,F,8)
Salzkartoffeln (3)
Rote Bete-Salat

Himbeerquark (F,8)

Bratheringsfilet (C)

Mortadellawurst (7)
Käse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Dienstag
16.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Schnitzel (A,B)

Paprikasoße (A)
Pommes frites

Endiviensalat (F,8)
Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
gemüsemaultaschen (A,B)

mit Röstzwiebeln
und Tomatensoße (A,F,8)

Salat (F,8)
Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passiertes Schnitzel (A,B)

Kartoffelpüree (F,3,8)
Pürierter Salat (F,8)

Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Schnitzel (A,B)

Paprikasoße (A)
Salzkartoffeln (3)

Endiviensalat (F,8)
Pudding (F,8)

Lauchcremesuppe
(A,F,8)

Wurst (7)
Kochkäse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Mittwoch
17.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Schweinegulasch (A,B)

mit Spätzle (A,B)
und Salat (F,8)

Aprikosenkompott

Tagessuppe (A,F,8)
Gnocchi in Sahnesoße (A,B,F,8) mit

Erbsen
und Schinkenstreifchen (7)

Aprikosenkompott

Tagessuppe (A,F,8)
Passiertes Schweinegulasch (A,B)

Kartoffelpüree (F,3,8)
Pürierter Salat (F,8)

Aprikosenkompott, püriert

Tagessuppe (A,F,8)
Schweinegulasch (A,B)

mit Salzkartoffeln (3)
und Salat (F,8)

Aprikosenkompott

Rettichsalat (F,8)

Gemischte Wurstplatten
(7)

Butter (F,8),Brot (A), Tee

Donnerstag
18.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Gebratene Würstchen (7)
mit Kartoffelpüree (F,3,8)

und frischem Karottengemüse

Fruchtgelee mit Vanillesoße (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Auswahl von

Gemüse-Bratlingen (A,B)
 mit Kräuterdipp (F,8)

Fruchtgelee mit Vanillesoße (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passierte Leiterchen (A)
Pürierter Wirsing (A,F,8)

Kartoffelpüree (F,3,8)

Fruchtgelee mit Vanillesoße (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Gebratene Würstchen (7)
mit Kartoffelpüree (F,3,8)

und frischem Karottengemüse

Fruchtgelee mit Vanillesoße (F,1,8)

Reis-Obst-Salat (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Freitag
19.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Heringstopf (C,F,8)
mitSalzkartoffeln (3)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Käseomelette (B,F,8)

Salzkartoffeln (3)
Eisbergsalat in Schmand (F,8)

Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Rühreier (B,F,8)

Kartoffelpüree (F,3,8)
Pürierter Eisbergsalat (F,8)

Obstdessert, püriert

Tagessuppe (A,F,8)
Käseomelette (B,F,8)

Salzkartoffeln (3)
Eisbergsalat in Schmand (F,8)

Obstdessert

Weißwürstchen
SüßerSenf (I)

Wurst (7) + Käse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Samstag
20.07.2024

Erbsensuppe (3,7)
mit Würstchen (7)

Quarkdessert (F,8)

„Bortsch“ (3)
Eintopf von Weißkraut, Kartoffeln,

Rote Bete und Rindfleisch
Quarkdessert (F,8)

Pürierte Erbsensuppe (G,3,7)
mit passierten Rindswürstchen (7)

Quarkdessert (F,8)

Erbsensuppe (3,7)
mit Würstchen (7)

Quarkdessert (F,8)

Rühreier (B)
mit Schnittlauch

Käse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Sonntag
21.07.2024

Tagessuppe (A,F,8)
Hühnerbrüstchen

im Sesammantel (A,B,J)
Currysoße

Reis und Brokkoli
Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Gekochtes Rindfleisch

mit Grüner Soße (B,F,8)
und Salzkartoffeln (3)

Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Passiertes Hühnerbrüstchen

Pürierter Brokkoli (B,F,8)
Kartofelpüree (F,3,8)

Eisdessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Hühnerbrüstchen

im Sesammantel (A,B,J)
Currysoße

Reis und Brokkoli
Eisdessert (F,1,8)

Tomatensuppe (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)

Butter (F,8), Brot (A), Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal




