
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 16.02.2026 bis 22.02.2026
Datum
08. KW

Menü I Menü II Abendessen

Montag
16.02.2026
Rosenmontag

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachter Hackbraten (A,B)

mit Rahmsoße (A,F,8)
serviert mit Karottengemüse

und Salzkartoffeln (3)
zum Nachtisch ein Pfirsichquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Champignon-Pfanne (A,F,8)

mit Butterspätzle (A,B)
und einem Eisbergsalat (I,F,8)

zum Nachtisch ein Pfirsichquark (F,8)

Rollmops (C,1)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Dienstag
17.02.2026

Fastnacht

Tagessuppe (A,F,8)
Putenschnitzel (A,B)
mit Röstinchen (A,B)

und einem Gurkensalat (F,I,8)
zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Linsen-Bolognese (A,G,I)

mit Nudeln (A,B)
und einem Gurkensalat (F,I,8)
zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Mixed-Pickels

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Mittwoch
18.02.2026
Aschermittwoch

Tagessuppe (A,F,8)
Leber-Geschnetzeltes (A)

serviert mit feinen Erbsen (F,8)
und Kartoffelpüree (F,3,8)

zum Nachtisch ein Fruchtgelee (1)

Tagessuppe (A,F,8)
Gebratene, vegetarische Maultaschen (A,B)

auf Ratatouille-Gemüse (A) serviert

zum Nachtisch ein Fruchtgelee (1)

Traditionelles
Heringsessen

(C,F,I,8)

in den Wohnbereichen

Donnerstag
19.02.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Vegetarischer Salzekuchen auf Brotteig (A,B,F,8)

-ohne Speck-
dazu ein Salat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch Mirabellenkompott

Tagessuppe (A,F,8)
Heiße Fleischwurst (7)

auf Béchamelkartoffeln (A,F,3,8) serviert

zum Nachtisch Mirabellenkompott

Grießbrei (F,8)
mit Obstkompott

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Freitag
20.02.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachte Fischfrikadellen (A,B,C)

mit Remouladensoße (B,F,8)
und Kartoffelsalat (F,I,8)

zum Nachtisch ein Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Rühreier (B,F,8)

mit Spinat (A,F,8)
und Salzkartoffeln (3)

zum Nachtisch ein Obstdessert

Eier-Salat (B,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Samstag
21.02.2026

Weiße Bohnen-Suppe (G,3,7)
mit Rindfleischeinlage

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Vegetarische Kürbis-Suppe (F,8)
mit Croutons (A,B)

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Schweizer Wurstsalat
(F,7,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Sonntag
22.02.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Spießbraten (A)

mit Lauchgemüse (A,F,8)
 und Salzkartoffeln (3)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Rote Linsen-Curry (F,G,8)

mit Süßkartoffeln
und einem Salat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Kochsalami (7)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen Das Küchen-Team wünscht Allen einen Guten Appetit !!!
finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal




