
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 06-07.2026 bis 12.07.2026
Datum
28. KW

Menü I Menü II Abendessen

Montag
06.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hackfleischbällchen vom Rind

mit einer fruchtigen Tomatensoße (A,F,8)
dazu Reis

und Karottensalat
zum Nachtisch ein Waldfruchtquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Dünne Bandnudeln (A,B) mit frischen Gemüsen

serviert mit einer Sahnesoße (A,F,8)
und einem bunten Salat in Rahmdressing (F,8)

zum Nachtisch ein Waldfruchtquark (F,8)

Hering in Tomatensoße
(C,1)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Dienstag
07.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Schweineschnitzel „Cordon bleu“

-gefüllt mit Schinken und Käse-
mit Petersilienkartoffeln (3)

und einer Parika-Rahmsoße (A,F,8)
dazu ein Eisbergsalat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)

Salzkartoffeln (3)
mit Schnittlauchsoße (B,F,8)

und gekochten Eiern

zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Rühreier
mit Schnittlauch (

B,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Mittwoch
08.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachter Hackbraten (B)

serviert mit Dampfkartoffeln, Rahmsoße (A,F,8)
und Weißkohlgemüse (A)

zum Nachtisch Stachelbeerkompott

Tagessuppe (A,F,8)
Mit Gemüse gefüllter Chinakohl (A)
mit Reis und Tomatensoße (A,F,8)
dazu ein Rote Bohnen-Mais-Salat

zum Nachtisch Stachelbeerkompott

Thunfisch-Creme
(C,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Donnerstag
09.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hähnchenschenkel vom Rost

mit Kroketten (A,B) und Karottengemüse (A)
zum Nachtisch ein Fruchtgelee (1)

Tagessuppe (A,F,8)
Kartoffelpuffer (B,3)

mit Apfelmus
zum Nachtisch ein Fruchtgelee (1)

Radieschen-Salat (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Freitag
10.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Heringstopf (C,F,8)

mit Salzkartoffeln (3)
zum Nachtisch ein Obstdessert

Tagessuppe (A,F,8)
Rühreier (B,F,7´8)

mit Spinat (A,F,8) und Salzkartoffeln (3)
zum Nachtisch ein Obstdessert

Kalte Gurkensuppe
(F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Samstag
11.07.2026

„Bauerntopf“
mit Hackfleisch, Karotten und Kartoffeln (A,3)

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Vegetarischer Kohlrabieintopf
mit Karotten und Kartoffeln (3)

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Pizzabrötchen
(A,B,F,7,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Sonntag
12.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Kaninchenkeule in Rahmsoße (A,F,8)

mit buntem Gemüse (A)
und Macaire-Kartoffeln (A,B,7)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachte Couscous-Frikadellen (B,F,8)

mit Kräuterdipp (F,8)
und Backkartoffeln (3)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Wurstsalat (7)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen Das Küchen-Team wünscht Allen einen Guten Appetit !!!
finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal




