
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 13.07.2026 bis 19.07.2026
Datum
29. KW

Menü I Menü II Abendessen

Montag
13.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Auflauf von Hackfleisch und Weißkohl

mit einer hellen Soßen (F,3,8)
 und Salzkartoffeln (3)

zum Nachtisch ein Erdbeerquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Kleine Frühlingsröllchen (A,B)
mit Chinesischen Nudeln (A,B)

und Süß-saurer-Soße (A,1)
zum Nachtisch ein Erdbeerquark (F,8)

Hering-Dill-Happen
(C,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Dienstag
14.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Schnitzel (A,B) mit Pfefferrahmsoße (A,F,8)

und Petersilienkartoffeln (3)
dazu ein Salat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Kartoffel-Gulasch (A,3)

mit roter und gelber Paprika
dazu ein Salat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch ein Pudding (F,8)

Kleine Frikadellen (B,3)
Radieschensalat (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Mittwoch
15.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hähnchen-Nuggets (A B)

mit Kartoffelspalten
und einem Karottengemüse (A)

zum Nachtisch ein Mandarinchenkompott

Tagessuppe (A,F,8)
Würziges Linsen-Curry (A,G)

mit Basmatireis
dazu ein Chinakohlsalat (F,8)

zum Nachtisch ein Mandarinchenkompott

Gebackener Camem-
bert mit Preiselbeeren

(A,B,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Donnerstag
16.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)

Bèchamel-Kartoffeln (F,3,8)
mit heißer Fleischwurst (7)

zum Nachtisch ein Melonendessert

Tagessuppe (A,F,8)
Eier-Omelette (B,F,8)

gefüllt mit Cocktailtomaten und Schafskäse
serviert mit Petersilienkartoffeln (3)

und einer milden Schnittlauschsoße (A,F,8)
zum Nachtisch ein Melonendessert

Kalte Gurkensuppe
(F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Freitag
17.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Natur gebratenes Fischfilet (A,C)

in einer Tomaten-Sahne-Soße (A,F,8)
serviert mit Reis

und einem Karottensalat
zum Nachtisch ein Obstcocktail

Tagessuppe (A,F,8)
Gemüse-Maultaschen (A,B)

auf einem Ratatouille-Gemüse (A)
serviert mit einer Tomaten-Sahne-Soße (A,F,8)

und einem Karottensalat
zum Nachtisch ein Obstcocktail

Reisbrei (F,8)
mit Obstkompott

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Samstag
18.07.2026

Hausgemachte Erbsensuppe (G,3,7)
 mit Bockwurst (7)

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Vegetarische
Orientalische Rote Linsen-Suppe (G,3)

mit Grießklößchen (A,B)
zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Toast „Hawaii“
(A,B,F,7,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Sonntag
19.07.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hausgemachte Schweine-Roulade (I,7)

mit Romanesco-Gemüse (F,8)
und Kroketten (A,B)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Fischfilet (A,C) auf Blattspinat (F,8)

mit einer Rieslingsoße (A,F,K,8)
und Bandnudeln (A,B)

zum Nachtisch ein leckeres Eis-Dessert (F,1,8)

Gekochter Schinken
(7)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen Das Küchen-Team wünscht Allen einen Guten Appetit !!!
finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal




