
Speisenkarte im Rambachhaus Woche vom 19.10.2026 bis 25.10.2026
Datum
43. KW

Menü I Menü II Abendessen

Montag
19.10.2026

Tagessuppe (A,F)
Hackfleisch-Weißkraut-Auflauf (A,F,7,8)

serviert mit einer hellen Soße (A,F,8)
und Salzkartoffeln (3)

zum Nachtisch ein Erdbeerquark (F,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Kartoffel-Gulasch

mit roter und gelber Paprika
dazu ein Selleriesalat (F,H,8)

zum Nachtisch ein Erdbeerquark (F,8)

Rollmops (C,1)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Dienstag
20.10.2026

Tagessuppe (A,F,8)

Spinat-Curry (A) mit Basmatireis
dazu ein Salat in Schmanddressing (F,8)

zum Nachtisch ein Pudding (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Schweine-„Cordon bleu“ (B,7,8)

mit Leipziger Allerlei (A)
Sauce hollandaise (B,F,8)

und Salzkartoffeln (3)
zum Nachtisch ein Pudding (F,1,8)

Zum Traditionellen
Weinfest

Hausgemachter
Zwiebelkuchen
auf Mürbeteig

(A,B,F,8)

Mittwoch
21.10.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Gyros vom Schweinefleisch

serviert mit Tomatenreis (A,F,8) und Zaziki (F,8)
dazu ein Krautsalat

zum Nachtisch eine Rote Grütze

Tagessuppe (A,F,8)
Gebackene Champignons (A,B)

mit einem Kräuter-Knoblauch-Dip (F,8)
serviert mit Wedges

zum Nachtisch eine Rote Grütze

Gurkensticks
und Tomatenwürfel

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Donnerstag
22.10.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Hähnchenschenkel vom Rost

mit einer Paprika-Rahmsoße (A,F,8)
serviert mit Schwarzwurzeln (A,F,8)

und Salzkartoffeln (3)
zum Nachtisch eine Paradies-Creme (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
„Buchteln“ (A,B,F,8)

-Hefeklöße im Ofen gebacken-
mit Vanillesoße (F,8)

und heißen Heidelbeeren (A)
zum Nachtisch eine Paradies-Creme (F,1,8)

Chicken-Nuggets (A,B)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Freitag
23.10.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Fischfilet in Eihülle gebacken (A,B,C)

mit Dillsoße (A,F,8) und Reis
dazu ein Gurkensalat (I)

zum Nachtisch ein Fruchtjoghurt (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Vegetarisches Linsen-Moussaka (F,G,8)

mit Tomatensoße (A,F,8)
und einem Karottensalat

zum Nachtisch ein Fruchtjoghurt (F,1,8)

Radieschen-Salat (F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Samstag
24.10.2026

Hausgemachte Erbsensuppe (A,G,3,7)
mit einer Fleischwursteinlage (7)
zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Vegetarische Kartoffel-Gemüsesuppe
mit vegetarischen Hackfleischklößchen

zum Nachtisch ein Quarkdessert (F,8)

Kleine Würstchen (7)
mit Nudelsalat (A,B,F,8)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Sonntag
25.10.2026

Tagessuppe (A,F,8)
Wild-Gulasch (A)

serviert mit frischem Brokkoli (F,8)
 und Spätzle (A,B)

zum Nachtisch ein leckeres Obst-Dessert (F,1,8)

Tagessuppe (A,F,8)
Gebackene Forelle „Müllerin Art“ (A,C)

mit brauner Butter (F,8), Petersilienkartoffeln (3)
und einem Salat in Kräuterdressing (I)

zum Nachtisch ein leckeres Obst-Dessert (F,1,8)

Kalter
Braten-Aufschnitt (7)

Wurst (7) + Käse (F,8)
Butter (F,8), Brot (A),Tee

Notwendige Änderungen möchten wir uns vorbehalten
Die Nummernerklärung zur Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen Das Küchen-Team wünscht Allen einen Guten Appetit !!!
finden Sie als Aushang in Ihrem Speisesaal




